
第１２回四国地区中学生空手道選手権大会開催要項 

 
 

 １．名  称  第１２回四国地区中学生空手道選手権大会 

          

 ２．主  催 （公財）全日本空手道連盟 四国地区協議会 
 
 ３．主  管  香川県空手道連盟 

 ４．後  援  （公財）全日本空手道連盟                      

(公財)香川県スポーツ協会 

           高知県空手道連盟 徳島県空手道連盟 愛媛県空手道連盟 

 ５．開催日時    令和４年 ７月１０日（日） 

 ６．場  所  三好市三野体育館                      
 

〒771-2304 徳島県三好市三野町芝生 1293-30 
 

 ７．競技種目   

  （１）形 競 技  （男子及び女子の部）                

 ① 中学生 各県８名 
 ② 中学生団体戦（学校単位 ）          各県２チーム 
       
  （２）組手競技 （男子及び女子の部） 

     ① 中学生 各県８名 
 ② 中学生団体戦（学校単位）           各県２チーム 
  
  選手、チームは、形競技、組手競技の両方に出場できるものとする。 

 ８．競技規定  平成３１年度４月１日より施行された(公財）全日本空手道連盟組手競技規定、

形競技規定に準じて行う。 

 ９．競技方法   

（１） 形競技は、新ルール得点方式とする。（１人ずつ演武） 

ア、競技者は、個人は４つのグループに分けられる。団体は2つのグループに分けられる。 

① 個人戦は全て形を変える。 
② ROUND１は第１・第２指定形の中から選択。     
③ 各グループで選出された上位４名が ROUND2 で 2 つ目の形を演武する。 

（未使用の第１・第２指定形） 
④ 各グループの 1 位同士が決勝戦を行う。（未使用の得意形） 

各グループの 2 位は 3 位確定。三位決定戦は行わない。 
⑤ 同点の場合は再演武を行う。（得意形の中から何を選択してもよい。本戦で未使

用の形は再度本戦で使用できる） 



⑥ 団体戦 ROUND1 は第１・第２指定形の中から選択。 
各グループの 1 位同士が決勝戦を行う。（得意形および未使用の第１・第２指定

形）各グループの 2 位は 3 位確定。三位決定戦は行わない。 
 

イ、演武する形は、全て全空連形リスト及び得意形リストより選定すること。 

 

（２）組手競技は，トーナメント方式とし新ルールを適用する。 

試合時間は１分３０秒フルタイムとする。 

勝敗は、競技時間内に６ポイント差が生じた場合、あるいは反則・棄権・失格、又

は競技終了時に先取を含む得点の多い選手を勝ちとする。 

競技時間終了時に同点で｢先取｣がない場合は、判定をとって勝敗を決する。 

団体組手は、２名でも出場可とし、その場合、先詰めでなくてもよい。 

組手団体戦は、初戦のみ勝敗が決まっても大将戦まで行う。 

     ※全ての競技種目について、三位決定戦は行わない。 

 

  10．安全具 

（１）（公財）全日本空手道連盟検定品の拳サポーター赤・青、ボディプロテクター、ニュー
メンホー（Ⅴ、Ⅵ、Ⅶ）、メンホー用シールド(ミズノ製)、シンガード・インステップ
ガードを着装すること。 
男子はファールカップを着装すること。 
※高体連仕様の防具は使用できません。 
 但し、令和 4年度発売のＪＫＦ認定品で白のシン・インステップガードは認める。 
※安全具は各自が用意すること。 
 

（２）試合用の赤・青帯は、（公財）全日本空手道連検定マーク付きの帯を各自で用意する。 

 

 11. 監督について 

   各県、監督２名までを認める。 

   中学生団体競技についても、上記２名の監督が務める。別枠での監督は認めない。 

日スポコーチ１資格以上の保持者であること。 

 

 

12．出場費  個人１種目２,０００円  ※形・組手、両種目出場の場合は４,０００円 

       団体１種目１チーム ６,０００円 (２名で出場でも同じ) 

       添付の参加料納入明細書に入力の上、下記まで送金ください。 

 

        振込先  百十四銀行 白鳥支店 普通 ０５２２６１９ 

             全空連四国地区協 書記長 根ケ山尚基 



 

 13．申込締切日 令和４年６月１２日（日）必着 

 14．申込みについて 

   添付のエクセルファイルに入力の上、下記までメールにて送信下さい。 

   県内順位をつけて入力願います。 

   また、納入明細書、派遣審判員名簿、大会役員推薦書への入力もお願いします。 

   役員以外の昼食弁当については、納入明細書の弁当数にて注文してください。 

        〒769-2901 香川県東かがわ市引田1010-5   

香川空手道連盟 根ケ山尚基 

tikukyou_kagawa@k-k-f.sakura.ne.jp   090-6282-5474 

 

各県メールでの申し込みにご協力ください。 

   組合せ抽選会は、６月１９日（日）四国地区協議会事務局にて厳正に行う。 

  

  15．進行予定   役員・審判員・競技委員集合    ８時００分 

         審判員会議             ８時３０分            

                  競 技 開 始 

                 男女個人戦形         ９時００分 ２コート 

                 男女団体戦形        １０時３０分 〃 

                 男女個人戦組手       １３時００分 〃 

                 男女団体戦組手       １４時３０分 〃 

                  競 技 終 了                     １８時００分 

                  閉 会 終 了                     １８時３０分 

 16．その他 

中学生は左胸に学校名、左肩に県名をつけることとする。 

審判員は、各県６名の派遣をお願いします。               

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:tikukyou_kagawa@k-k-f.sakura.ne.jp


 

新型コロナウィルス感染症対策 

 

 

 感染防止対策として、大会会場におきまして会場内に入れるのは、選手、選手の付

き添い1名、大会関係者、とします。 

併せて、以下の対策を実施しますので、選手、関係者全員のご協力をお願いします。 

 

1. 体育館入場時に、選手・付添（選手１名につき１名）、スタッフ、関係者全員の

検温と氏名・県連登録団体名の確認を行います。誓約書と連絡先等確認用紙を提

出してください。(37.5℃以上の方は、入場できません) 

2. 入館時に、手指のアルコール消毒をお願いします。 

3. マスク着用について 

入館者は、全員マスク着用をお願いします。 

4. 競技中の選手の対策について 

コート招集後、競技開始までは、指定された椅子に着席して待機する。競技中のみ

マスクを外し、外したマスクは配布するマスク保管袋に入れて、待機の椅子に置い

ておく。 

組手競技においては、安全具(メンホー・拳サポーター等)の共有・貸し借りをしな

い。 

また、赤青の表示紐は使用しない。 

5. 選手の入れ替えについて 

各種目ごとに競技開始予定時刻を設定しますので、それに合わせて選手の入れ替え

を行います。 

 

 


